
SEMAINE DU LUNDI 11/03/2024 au vendredi 15/03/2024

potage Potage de poireaux (9) Potage chorba (1-7-9)
Soupe à l'oignon                               

(7-9)
Potage julienne (9) 

DINER 1
Spaghetti végétarien                                          

(1-3-9)

Boudin blanc (1-6-7)                                           

gratin dauphinois (7)                                   

champignons (7)

Filet de bœuf                                                                   

haricots verts                                           

riz thaï (1-5-10)

Steak sauce poivre (1-

3-6-7-9)                                 

salade (3-10)                                

croquettes (1-3)

Poisson pané (1-3-4-6-7)                              

semoule aux légumes                              

(1-7-9)

dessert
Couque aux raisins (1-3-6-7-

8)
Fruit Fromage aux fruits (7) Chocolat (6-7-8)

GOUTER
Brioche au chocolat                                 

(1-3-6-7-8)

Lunettes au chocolat (1-

3-6-7-8-13)
Belvita (1-3-6-7-8-11) Boulangerie

 

SOUPER r

dessert
Pt. Ecoliers                                       

(1-3-5-6-7-8)
Yaourt vanille (7) Chocolat (6-7-8) Fruit

Menu externat

Menu internat 

 35 Bled de l’Europe - 1420 BRAINE-L'ALLEUD

 * 02/384.56.52 Peut contenir des traces de :

 FAX : 02/387.46.88 Gluten (1) – Crustacés (2) – Œufs (3) – Poissons (4) – Arachides (5) – Soja (6) – Lait (lactose) (7) – Fruits à coques (8)

 E-mail : contact@arbraine.be Céleri (9) – Moutarde (10) – Sésame (11) – Sulfites (12) – Lupin (13) – Mollusques (14)

Si un changement de menu devait se produire, veuillez-vous adresser directement au personnel de cuisine.

lundi 11-03

Roulade de limande                                          

épinards à la crème                                              

(1-4-7)

Pizza au chèvre et conté                               

lamelle de kebab                                            

(1-3-6-7-9)

Baguettes                                               

garnies

spirelli à la feta                             

jambon de dinde                                    

(1-3-7)

MENU mardi 12-03 mercredi 13-03 jeudi 14-03 vendredi 15-03


